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Capri: A ilha dos sonhos mediterrâneos

Capri é mais que uma ilha – é um estado de espírito. Seus 10km² 

concentram penhascos vertiginosos abraçando águas turquesa de 

arrepiar, vilarejos empoleirados como ninhos de águias e uma 

sofisticação natural.

Desde a badalada Piazzetta, passando pelas grutas mágicas 

iluminadas por luzes sobrenaturais, até os Faraglioni (três rochas 

icônicas emergindo do mar como sentinelas mitológicas), cada 

canto da ilha parece desenhado para postcards vivos. Os Jardins de 

Augusto oferecem mirantes suspensos sobre Marina Piccola, 

enquanto a Via Krupp desafia leis da física e da gravidade.

Anacapri, no alto da ilha, contrasta com o frenesi do centro: aqui 

reinam ruelas tranquilas, lojinhas de sandálias artesanais e o 

teleférico do Monte Solaro, que sobe até o pico mais alto 

revelando o Golfo de Nápoles – Vesúvio ao fundo, Sorrento à 

esquerda, Ischia à direita. Praias como Marina Grande (a maior e 

mais acessível) e Punta Carena (selvagem, com areia vermelha e 

farol) têm águas calmas para famílias, enquanto beach clubs como 

Bagni di Tiberio misturam luxo com história romana antiga.

Capri não exige carro ou pressa: suas atrações se conectam por 

caminhos cênicos, funicular e ônibus locais. É o destino que 

recompensa quem troca correria por contemplação: um gelato de 

limone, trilhas com vistas e pores do sol que transformam o mar 

em espelho de fogo. 
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A. Piazza Umberto I (La Piazzetta)

B. Igreja de Santo Stefano + Torre 

Campanária de Capri

C. Via Camerelle

D. Via Tragara

E. Belvedere Tragara
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G. Marina Piccola (almoço beach club)
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A. Piazza Umberto I (La Piazzetta)

B. Igreja de Santo Stefano + Torre 

Campanária de Capri

C. Via Camerelle

D. Via Tragara

E. Belvedere Tragara

F. Jardins de Augusto (elevador ou 

escada)

G. Marina Piccola (almoço beach club)

H. Via Krupp (se aberta!)

I. Pôr do sol em Marina Piccola



A. Marina Grande (praia rápida)

B. Passeio de barco – grutas e 

faraglioni (manhã = luz perfeita 

Gruta Azul)

C. Scala Fenicia (sombra meio-dia)

D. Via Longano

E. Museu Ignazio Cerio

F. Certosa di San Giacomo

G. Passeggiata dei Fortini (trecho 

inicial)
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https://maps.app.goo.gl/hLariQDJfJh7w2ra9
https://maps.app.goo.gl/2kdbrUo9G2cFyWcA8
https://maps.app.goo.gl/snGG4Rx4he3LQrbR9
https://maps.app.goo.gl/zAbgUA5EruLZSHMf6
https://maps.app.goo.gl/HN33aPJnaMzQhFdW8
https://maps.app.goo.gl/9Hxggru9XQbhTS2XA
https://maps.app.goo.gl/HN33aPJnaMzQhFdW8


Faro de 

Punta Carena

Transporte

Inicia no alto fresco da manhã, desce costa oeste, cruza ilha para leste e

fecha com pôr do sol. Teleférico pela manhã evita filas/neblina; ônibus

diretos evitam backtrack. As atrações formam um circuito amplo para

caminhada sob sol forte, o que exige transporte para conforto e eficiência.
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A. Anacapri (centrinho + Igreja San 

Michele + mercadinho)

B. Monte Solaro (teleférico)

C. Villa San Michele

D. Faro de Punta Carena (vistas Faraglioni)

E. Belvedere della Migliara

F. Arco Naturale

G. Pizzolungo (fim do dia, pôr do sol)A
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https://maps.app.goo.gl/zAbgUA5EruLZSHMf6


• Anacapri

Vila tranquila no alto da ilha com centrinho histórico, 

lojinhas e acesso ao Monte Solaro – contraste calmo 

ao glamour de Capri.

• Arco Naturale

Formação rochosa natural em trilha fácil, com mar 

azul ao fundo e vistas dramáticas – cartão-postal 

geológico imperdível.

• Bagni di Tiberio

Praia romana antiga com águas cristalinas e beach

club exclusivo – refúgio luxuoso para famílias.

• Belvedere di Migliara

Mirante panorâmico com esculturas e vistas do 

Faraglioni e mar – parada fotográfica essencial.

• Belvedere di Tragara

Passeio icônico com hotéis de luxo e vista frontal dos 

Faraglioni – trilha leve e glamour puro.

• Caminho de Pizzolungo

Trilha costeira selvagem ligando Capri ao Arco 

Naturale – aventura moderada com falésias e mar.

• Caminho Migliara

Estrada cênica com mirantes e vistas 360° – perfeita 

para carro ou bike com paradas fotográficas.

• Certosa di San Giacomo

Mosteiro cartuxo do séc. XIV com claustros e horta 

– paz histórica em Capri centro.

• Faraglioni di Capri

Rochas icônicas emergindo do mar (3 formações 

famosas) – símbolo da ilha, vistas de barco ou 

Belvedere.
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• Faro di Punta Carena

Farol em Ponta Carena com praia de areia e pôr do 

sol épico – beach club e nado em águas rasas.

• Gruta Azul

Caverna marinha mágica com luz azul sobrenatural –

entrada de barco, visite cedo para evitar filas.

• Gruta Branca

Caverna costeira com areia branca e luz etérea –

parada clássica em tours de barco.

• Gruta Verde

Gruta esmeralda acessível por barco – águas turquesa 

e estalactites para mergulho rápido.

• Igreja de Santo Stefano

Catedral barroca na Piazzetta com torre campanária

– coração histórico e religioso de Capri.

• Igreja San Michele Arcangelo

Igreja em Anacapri com piso de maiólica retratando a 

batalha celestial – joia colorida e fotogênica.

• Jardins de Augusto

Jardins suspensos com vista icônica de Marina Piccola

e Faraglioni – flores, estátuas e mirante perfeito.

• La Piazzetta (Piazza Umberto I)

Praça central badalada com cafés chiques e glamour 

jet-set – ponto de encontro para aperitivo.

• Marina Grande

Porto principal com praia urbana, restaurantes de 

frutos do mar e funicular para Capri – chegada 

vibrante.

• Marina Piccola

Praia cênica abaixo dos Jardins de Augusto com águas 

calmas – beach clubs familiares e águas rasas.
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• Mercadinho de Anacapri

Mercado local com produtos frescos, queijos e 

cerâmicas – autêntico e ideal para piquenique 

gourmet.

• Monte Solaro

Pico mais alto acessível por teleférico – panoramas 

360° do Golfo e Vesúvio, café no topo.

• Museu Ignazio Cerio

Museu de história natural com fósseis e flora 

endêmica – ciência leve para dias chuvosos.

• Passeggiata dei Fortini

Trilha circular com fortes napoleônicos e vistas 

costeiras – caminhada histórica moderada.

• Passeio de barco ao redor da ilha

Tour pelas grutas, Faraglioni e arcos.

• Praia da Gradola

Enseada escondida com águas turquesa e acesso por 

barco – praia selvagem para famílias aventureiras.

• Punta Carena

Ponta sudoeste com farol, praia de areia vermelha e 

restaurante – pôr do sol luxuoso e praia calma.

• Scala Fenicia

Escadaria fenícia antiga (800 degraus) ligando Marina 

Grande a Capri.

• Torre Campanária de Capri

Torre da Igreja de Santo Stefano com vista para a 

Piazzetta e para o mar – subida rápida por 

panoramas urbanos.

• Trilha para Monte Solaro

Caminhada íngreme alternativa ao teleférico – esforço 

recompensado por vistas exclusivas.
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• Via Camerelle

Rua de boutiques de luxo – shopping chique com 

vistas e gelato no caminho.

• Via Krupp

Escadaria zig-zag suspensa até o mar (fechada 

intermitentemente).

• Via Longano

Ruela pedestre com lojas artesanais e cafés –

charmosa ligação entre Piazzetta e porto antigo.

• Via Tragara

Avenida arborizada com hotéis 5 estrelas e Belvedere 

– passeio elegante rumo aos Faraglioni.

• Villa Damecuta

Ruínas romanas com anfiteatro e mosaicos – sítio 

arqueológico calmo com mar ao fundo.

• Villa Jovis

Palácio de Tibério no Monte Tiberio – ruínas 

imperiais com trilha e vistas do Golfo.

• Villa Lysis

Villa art nouveau de Jacques d'Adelswärd com jardins 

e história boêmia.

• Villa San Michele

Casa-museu do médico Axel Munthe em Anacapri –

jardins, esfinge egípcia e vistas panorâmicas.P
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• Passeio de barco ao redor da ilha + Faraglioni + grutas

• Teleférico para o Monte Solaro

Subir de chairlift é o auge para as crianças; há espaço para 

caminhar, tirar fotos e fazer piquenique com vista.

• Gruta Azul

Se o mar estiver calmo, a entrada na gruta nos barquinhos é 

uma aventura que encanta as crianças.

• Marina Grande + Bagni di Tiberio

Praias cristalinas e estrutura de beach club.

• Funicular + La Piazzetta + sorvete: 

Subir de funicular desde Marina Grande até Capri, passear na 

praça e recompensar com gelato.

• Jardins de Augusto, vista para Via Krupp e Marina Piccola

Caminhada curtinha com muitas flores e mirantes 

fotogênicos.

• Belvedere di Tragara

Passeio pela Via Tragara até a vista frontal dos Faraglioni.

• Faro di Punta Carena (pôr do sol praia)

Fim de tarde com banho de mar e pôr do sol para famílias 

que gostam de ficar até mais tarde na praia.

• Centrinho Anacapri + Igreja San Michele: 

Ruelas tranquilas, lojinhas e uma igreja com piso colorido que 

parece “desenho gigante” no chão.

• Marina Piccola beach clubs

Possui áreas públicas e privadas com clubes que oferecem 

piscinas naturais e águas rasas.

ATIVIDADES COM CRIANÇAS

GUIAS EXCLUSIVOS

• Talitta Vignoto @vivaromatour

Guia brasileira

• Marina Sacco @meuguiaemroma

Curadoria de experiências



ITALIANO

Bagni Tiberio Capri  €€€
@bagnitiberiocapri - (Julia Oliveira)

Capri Rooftop  €€€€
@caprirooftop - (Lua de mel Susana)

Casa Morgano
@casa.morgano - (Hotel Scalinatella)

Concettina ai Tre Santi  €€€
@concettina3santi - (Hotel Quisisana)

Da Giorgio  €€€
@dagiorgiocapri - (Hotel Quisisana)

Da Paolino  €€€
@paolinolemontreescapri - (Thassia Naves, Silvia Braz)

Godò Capri  €€€€
@godocapri - (Hotel Quisisana)

Le Camerelle Ristorante  €€€
@lecamerelle - (Hotel Quisisana)

Lo Sfizio  €€€
@losfiziorestaurant - (Hotel Scalinatella)

Luce Capri  €€€€
@lucecapri - (Hotel Quisisana)

Ristorante Aurora Capri  €€€€
@auroracapri - (Julia Oliveira, Thassia Naves, Silvia Braz)

Ristorante Il Geranio  €€€€
@ristoranteilgeranio

Verginiello  €€€
@verginiello_capri - (Hotel Syrene Capri)

Vico Pizza & Wine  €€€
@vicopizzaandwine - (Isabele Timóteo)

Villa Verde  €€€
@ristorantevillaverde - (Lu Tranchesi, Silvia Braz)
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FRUTOS DO MAR

Al Chiaro di Luna Poolside Restaurant  €€€
@alchiarodilunacapri - (Hotel Quisisana)

Giorgio Al Cucciolo  €€€
@giorgioalcucciolo - (Lua de mel Susana)

Il Riccio Restaurant & Beach Club  €€€€
@ilricciocapri - (Lu Tranchesi)

L'Agave  €€€€
@villabrunellacapri - (Edinho, Hotel Syrene Capri)

L’Olivo Restaurant  €€€€
@jumeirah - (Jumeirah Capri Palace)

La Colombaia
@colombaiarestaurant - (Hotel Quisisana)

La Palette  €€€
@lapaletteristorante - (Hotel Quisisana)

La Terrazza di Venere Restaurant & Pizzeria  €€€
@laterrazzadivenerecapri - (Hotel Regina Cristina)

La Zagara  €€€
@lazagara_restaurant - (Hotel Quisisana)

Le Grottelle  €€€
@ristorantelegrottelle - (Hotel Scalinatella, Silvia Braz)

Restaurant La Fontelina  €€€€
@lafontelinacapri - (Lu Tranchesi)

Ristorante Da Gelsomina Alla Migliera  €€€
@dagelsomina - (Hotel Quisisana)

Ristorante La Capannina  €€€
@lacapanninacapri - (Milena Munhoz)

Ristorante Lo Scoglio delle Sirene  €€€
@loscogliodellesirene - (Silvia Braz)

Villa Margherita  €€€€
@villamargheritacapri - (Julia Oliveira)

Ziqù Restaurant  €€€€
@villamarinacapri

Zuma Capri  €€€€
@zumacapriofficial - (Jumeirah Capri Palace)M
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